
Método Lafratti
Comunicación que transforma 

1er Encuentro: Armado del discurso. Herramientas para ordenar las ideas y hablar con
claridad. La coherencia del mensaje.
2do Encuentro: La Voz, nuestra herramienta poderosa para lograr un mensaje con
IMPACTO.
3er Encuentro: El Mensaje no verbal. Que decimos cuando NO hablamos.
4to Encuentro: Manejo de las emociones, técnica de los 4 Acuerdos y herramientas de
neuroplasticidad.
5to Encuentro: Conversaciones difíciles. 
6to Encuentro: Negociación.
7mo Encuentro: Presentación del discurso en vivo ante el resto de los participantes.
Una práctica NECESARIA para transformar la comunicación.

Creadora: Patricia Lafratti
Locutora | Periodista | Mentora de oradores con estilo TED | 
Coach Lúdica con formación en mindfulness y manejo de las emociones. 
26 años de experiencia en medios, prensa y conducción de eventos.
Patricia lidera desde hace 16 años su propia agencia de comunicación y triple
 impacto.

Contenido del Programa:

Te invito a la aventura de crear tu nueva forma de comunicar.
Una comunicación auténtica, que inspire, que conecte desde lo
humano. Con afecto, empatía, humildad y paciencia.
Porque persuadir no es imponer, es abrir puertas. 
Motivar no es exigir, es encender posibilidades.

Modalidad: Virtual y/o presencial. A convenir.
Duración: Cada encuentro 90 minutos. 
Individual y/o grupal.
Material entregable.

““Un gran orador es aquel que logra que su 

corazón hable antes que sus labios”. 

Mark Twain


